
Besøg vores hjemmeside: 
www.kg66.dk 

Kære medlem 

 

Rigtig hjertelig velkommen til KG66, Kastrup Gymnastikforening af 

1966.  

 

KG66, som har eksisteret siden 1966, er en af Danmarks bedste 

gymnastikklubber. Foreningen er medlem af Danmarks Gymnastik 

Forbund (DGF) og Danmarks Idræts-Forbund (DIF). Vi opnår gode 

resultater både nationalt og internationalt, hvilket vi er stolte af. 

 

I KG66 har vi forskellige forventninger til jer som forældre, til gym-

nasterne, trænerne og foreningen som helhed. Disse forventninger 

er listet nedenfor. 

 

Vi håber, at I finder arbejdet i og for klubben hyggeligt og sjovt, og 

vi glæder os meget til at arbejde sammen med jer. 

 

I KG66's breddeafdeling forventer vi: 

 

af forældrene, at de: 

 

 ikke opholder sig i gymnastiksalen/-hallen under træningen 

(med undtagelse af puslingeholdene). 

 sørger for, at gymnasterne kommer til tiden. 

 sørger for, at der meldes afbud, helst i god tid. 

 sørger for, at der ikke medbringes mad under træningerne, 

men evt. en sund snack til før eller efter. 

 sørger for, at gymnastens hår (hvis det er langt) er sat op eller 

samlet, så det ikke kommer i vejen eller hænger fast. 

 er indstillet på, at der i løbet af året vil være diverse arrange-

menter i foreningen. 

 er positive og bakker op om klubbens arrangementer, bl.a. års-

opvisningen sidst på sæsonen. 

Sæsonen 2010/2011 

Velkommen til KG66 



I KG66's breddeafdeling forventer vi (fortsat): 

 

af gymnasterne, at de: 

 

 kan lide at lave gymnastik. 

 er i godt humør. 

 hører efter, hvad træneren siger. 

 respekterer hinanden. 

 

af trænerne, at de: 

 

 kommer til tiden. 

 kan skabe et godt socialt miljø på holdet. 

 er forberedte. 

 kan udfordre den enkelte gymnast. 

 deltager med gymnasterne i foreningens arrangementer. 

 formidler nødvendig information i så god tid som muligt, gerne 

pr. e-mail eller sms. 

 afholder "kigge-på-dage" i løbet af sæsonen. 

 afgør, hvorvidt det enkelte barn kan komme på et af klubbens 

lukkede hold; oftest i slutningen af sæsonen og i samarbejde 

med forældrene. 

 vurderer det enkelte barn i forhold til holdet og evt. finder an-

dre alternativer i klubben i samarbejde med forældrene.  

 

af foreningen, at: 

 

 redskaber og træningsforhold er forsvarlige. 

 der minimum er to trænere til stede under alle træninger (med 

undtagelse af puslingeholdene). 

 trænerne er kompetente og har gennemført den nødvendige 

uddannelse. 

Profil i Klub-modul 

 

Det er vigtigt, at I husker at ændre e-mail-adresse, telefonnum-

mer, adresse osv. i barnets profil. Så er vi nemlig sikre på, at I får 

de oplysninger, som trænerne og klubben sender til jer, og at vi 

kan få fat i jer. 

 

Kontingent 

 

Kontingentet fastsættes af bestyrelsen umiddelbart inden sæson-

start. Kontingentet betales elektronisk med dankort eller netbank i 

2 rater pr. sæson. Første rate ved tilmelding og 2. rate i januar. 

Der sendes en påmindelse pr. e-mail og sms i forbindelse med be-

taling af 2. rate. 

 

Tilmeldingen er bindende, og kontingentet for en betalt rate refun-

deres ikke. Evt. udmeldelse skal altid ske skriftligt (gerne til klub-

bens e-mail: gym.kg66@gmail.com) og senest 1. januar, hvis du 

ikke ønsker, at dit barn skal gå på holdet efter nytår. 

 

Klubtøj 

 

Klubben har en fælles træningsdragt og en t-shirt med print. Begge 

dele kan købes/be­stilles til vores legelørdage og i forbindelse med 

de ugentlige kontortider i gymnastik­hallen på Kamillevej 5. 

 

Kontakt til klubben 

 

Hvis I har spørgsmål, som trænerne ikke kan besvare, kan besty-

relsen kontaktes via gym.kg66@gmail.com. Derudover vil det være 

muligt at træffe en person fra bestyrelsen hver fredag fra kl. 16-17 

i gymnastikhallen (se datoer for ferie og lignende på hjemme­

siden). 

 

Rigtig god sæson! 

 

På bestyrelsens vegne 

Maria Siersen 

Cheftræner, breddeafdelingen 
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